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Metamer - Segment 

• Die Metamerie stellt die entwicklungsgeschichtlich 
bedingte Aufteilung des tierisch/menschlichen Körpers dar 
 

• Nur während der 
 Embryonalentwicklung  
 als Metamere 

 
•  Metamere → Segmentanteile 

 
 
 

Aus: Nickel/Schummer/Seiferle (5. Aufl. 1984) (n. Braus 1921) 



Segment  
Ein Segment ist ein von einem Spinalnerv  

versorgter Körperabschnitt. 

Der Begriff Segmentwurzel entspricht  

dem Begriff der spinalen Wurzel 

und bezeichnet die paravertebralen Bereiche. 
Modif. n. Hansen/Schliack 1962 sowie Waldeyer 2003. In: Wancura-Kampik, 2. Aufl. 2010 



Das Segment 

•  Ein Segment gliedert sich in: 

 

 Dermatom   Haut 

 Myotom    Muskulatur 

 Sklerotom (Osteotom)  Knochen 

 Viszerotom (Enterotom) Organ 

 

    Angiotom   Gefäße 

 Neurotom   Nerv 

  
Aus: Hansen/Schliack 1962 



Aus: Budras 1994 







Befundung 
• Maximalpunkte werden als hyperalgetische Punkte 

beim Test der tiefen Spannungsvermehrung gefunden. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Head,H. (1884)  



Der Akupunkturpunkt mit freiem 
Auge 

Egerbacher 1989                                                                        Heine 1987 



Der Akupunkturpunkt im Mikroskop 



Kutiviszerale Effekte 
(Gesenius 1936) 



Reflextherapeutische Maßnahmen: 

• Thermotherapie (Wärme, Kälte) 

• Hydrotherapie (Wickel, Güsse, Waschungen) 

• Massage (ML, manuell klassisch, Colonmassage) 

• Osteopathie 

• Chiropraxis 

• Massage (auch technisch gestützt – ThUS, MaRhyThe©) 

• Akupunktur (cold needling und Moxibustion) 

• Neuraltherapie (Quaddeln, Infiltrationen) 

• Homöosiniatrie 

• Mesotherapie 



Akupunktur 
Zhen Jiu – Stechen und Brennen 

 



NEURALTHERAPIE  
DIE „WESTLICHE SCHWESTER DER AKUPUNKTUR“ 

Von der Quaddel ... 



… bis zu tiefen Techniken 

Parazervikaler Block des Pl. uterovaginalis  n. Kothbauer 



Basis der gesamten Medizin: 
Diagnostik, Diagnostik, Diagnostik !!! 

→ → 

→ → 



Beispiel Orthopädie: 
Die Hüftgelenksdysplasie 



HD – Akupunktur, Neuraltherapie 
              und Physiotherapie 
                               
 
 
                                     Zohmann/Kasper 1994 

Störfeld? → 
 
 
Kasper/Zohmann2007 



Beispiel Neurologie: 
Der Bandscheibenvorfall 

 



BSV – Akupunktur, Neuraltherapie 
und Physiotherapie 

Kasper/Zohmann2007 

Zohmann/Kasper 1994 

Zohmann/Kasper 1994 



Beispiel: 
Innere Medizin – Bsp. Inkontinenz 

Störfeld? → 

Kasper/Zohmann2007 



Es gibt keine Alternative zur 
Medizin – also keine 
Alternativmedizin! 

Medizin ist ganzheitlich und 
integriert sämtliche Methoden, die 

für diesen Einen – diesen 
individuellen Patienten die Richtige 

ist!  

  



Besten Dank für Ihre Aufmerksamkeit ! 


